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Semaine du 02 au 06 novembre 2026 - N° 45

PLATS HoRs
VIANDE LEGUMES FROMAGE DESSERT
D'(EUVRE
JOURS
Salade nigoise -
. ' Paupiette de
Sardines, Carottes
LUNDI 2 . veau sauce e Fromage blanc | Mousse chocolat
Terrine de thon, 3 - persillées
a la diable
Asperges
15 Mignon
Salade de pates & Pommes .
Lo de porc i Brie ;
MARDI 3 a l'italienne, ; grenailles . ; Salade de fruits
i i sauce graines : Bilche du Pilat
Frisée aux gésiers Haricots verts

de moutarde

Créme de
légumes, Pizza maison Tartare Créme dessert
MERCREDI 4 & = =
Taboulé Salade verte St Moret Yabon
maison
: Tomme de
Charcuterie ; ; :
2 Filet de poisson Brocolis Rochefort :
variée, a5 Paris-Brest
JEUDI 5 = meuniére, au Montagne :
Mache au : : maison
s citron beurre St Nectaire
LOCAL
Carottes rapées, ; ;
C s bp Spaghetti bolognaise . Poi
oncombpre, aourt oire
VENDREDI 6 LOCAL ;
Tomates i LOCAL Banane
emmental rapé
en salade

h

cuisiné au collége

Local

Année scolaire 2026-2027

LE CHEF DE CUISINE,

Viande bovine
frangaise




